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 Приложение 2 

 

План внеурочной деятельности для начального общего образования на 

2022-2023 учебный год 

 

План внеурочной деятельности является одним из организационных 

механизмов реализации основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования, прежде всего, личностных и 

метапредметных. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования:  

 обеспечение соответствующей возрасту адаптации обучающегося в 

образовательной организации,  

 создание благоприятных условий для развития обучающегося, учет его 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности МОУ «Дербишевская СОШ» обеспечивает 

учет интересов обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное;  

 спортивно-оздоровительное. 

План внеурочной деятельности организации определяет состав и структуру 

направлений, перечень реализуемых программ курсов внеурочной 

деятельности, количество часов по классам. 

Объем внеурочной деятельности в МОУ «Дербишевская СОШ» для 

обучающихся на уровне основного общего образования составляет 878  часов 

за 4 года обучения. 

Недельный объем внеурочной деятельности  представлен на стр. 3 

Основная образовательная программа МОУ «Дербишевская СОШ» 

включает 1 план внеурочной деятельности  

Планы внеурочной деятельности разработаны на 4 года, в течение 4 лет 

возможна корректировка планов с учетом изменения запросов обучающихся и 

их родителей (законных представителей). 

Компонент общеобразовательной организации 

Программы курсов внеурочной деятельности реализуются в следующих 

формах:  

 художественные, культурологические, филологические студии; 

 школьные спортивные секции; 
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 посещения музеев и выставок. 

При реализации курсов внеурочной деятельности используются следующие 

формы проведения занятий: 

 проектная деятельность; 

 проблемно-ценностное общение; 

 дискуссии; 

 круглые столы; 

 игры (деловые, коммуникативные, когнитивные, ролевые, на групповое 

взаимодействие, подвижные, игры-эстафеты); 

 учебно-тренировочная деятельность; 

 соревнования; 

 тренинговые упражнения; 

 упражнения на развитие рефлексии. 

 экскурсии; 

 соревнования; 

 общественно полезные практики;  

 

Внеурочная деятельность является частью основной образовательной 

программы, организуется в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений, в том числе с учетом региональных и 

этнокультурных особенностей Челябинской области, а также интересов 

обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность.. 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются 

общешкольные помещения:  

– читальный и спортивный залы,  

– музей, 

– библиотека,  

– учебные кабинеты 

Для проведения занятий по внеурочной деятельности группы 

комплектуются: 

– из обучающихся одного класса; 

Комплектование групп проходит в соответствии с запросом участников 

образовательных отношений на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

В период каникул и в выходные и праздничные дни реализация внеурочной 

деятельности продолжается, проводятся с использованием дистанционных 

форм обучения.  

Внеурочная деятельность в МОУ «Дербишевская СОШ» осуществляется:  

 непосредственно в образовательной организации  с привлечением 

педагогов данной организации; 
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Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана в рамках  

нескольких направлений развития личности 

 

Курсы внеурочной 

деятельности 

Направления развития личности: 

Спортивно-

оздоровите-

льное 

Духовно-

нравстве

н-ное 

Социаль

ное 

Общеинтел-

лектуальное 

Общеку-

льтурное 

Шахматы +   + + 

 Любознательный  

читатель/ Развитие речи 

 + + + + 

Разговор о важном  + + + + 

Занимательный русский 

язык 

 +  + + 

Занимательная 

математика 

   + + 

Проектная мастерская   + + + 

Мир вокруг 

(Экологическая) 

+ + +  + 

В здоровом теле- 

здоровый дух! 

+ + +  + 

 
 

План внеурочной деятельности МОУ «Дербишевская СОШ» ( недельный) 

Регулярные еженедельные курсы  по программам НОО 

 

Реализуемая рабочая 

программа  

Количество часов 

по классам 

Ι ΙΙ ΙΙΙ ΙV всего 

а б а б а б а б 

Шахматы 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

 Любознательный  читатель/ 

Развитие речи 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Занимательный русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Занимательная математика 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Проектная мастерская       1 1 2 

Мир вокруг (Экологическая) 1 1 1 1     4 

В здоровом теле- здоровый дух!   1 1 1 1 1 1 6 

Объем недельной нагрузки 6 6 7 7 6 6 7 7 52 
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План внеурочной деятельности МОУ «Дербишевская СОШ» ( годовой) 

 

Регулярные еженедельные курсы  по программам НОО  

 

Реализуемая рабочая 

программа  

Количество часов 

по классам 

Ι ΙΙ ΙΙΙ ΙV всего 

Шахматы 33 34 34 34 135 

 Любознательный  

читатель/ Развитие речи 

33 34 34 34 135 

Занимательный русский 

язык 

33 34 34 34 135 

Занимательная 

математика 

33 34 34 34 135 

Проектная мастерская    34 34 

Мир вокруг (Эколог к) 33 34   67 

Разговор о важном 33 34 34 34 135 

В здоровом теле- 

здоровый дух! 

 34 34 34 102 

Объем годовой нагрузки 198 238 204 238 878 

 

 

 

 

 

 
 

 


